
iq= rqEgkjh lsok djs rks ;g dksbZ vk'p;Z ughaA og rks 

djsxk gh D;ksafd og vkf[kj rqEgkjk gh [kwu gSA ysfdu 

;fn iq=&o/kw lsok djs rks ;g vk'p;Z gSA og [kwu rks 

nwj [kkunku rd dh Hkh ugha gS] fQj Hkh lsok dj jgh gS 

rks fuf'pr gh ;g rqEgkjs fdlh tUe dk iq.;&Qy gSA 

vkt ds le; esa vkSj lc rjg ds iq.; Hkksxuk cgqr 

lkjs yksxksa dh fdLer esa gS] ysfdu iq= vkSj iq=&o/kw 

dh lsok ds iq.; dks Hkksxuk fojys gh eka&cki ds HkkX; 

esa gSA                   &eqfu Jh r:.klkxj

eu ds  thrs  thr lnk
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nSfud

ekuo eu ds cksy

Øe’k vxys vad esa ---

izfrdkRed fp=

x;k th esa fi.Mnku

vueksy opu & Jh lR;lkabZ

1- deZpkjh vf/kdkjh dh xfr ds vuqlkj gh 

dk;Z djrs gSaA 

2- dsoy vyx fn[kus okyk O;fDr gh usrk 

gksrk gSA

3- leL;kvksa dks nck,¡] voljksa dks mHkkjsaA

4- egÙoiw.kZ dk;ksZa dks vfrvko';d gksus ls 

igys djsaA

5- vxj vki fdlh esa dksbZ vPNkbZ ns[ksa rks mls 

viuk ysaA

6- viuh detksj dM+h dks igpkusa vkSj rqjar 

lq/kkj djsaA

7- loksZÙke dks csgrj dk 'k=q u cuk,¡A

8- vius le; dk /ku dh rjg izca/ku djsaA

9- lkspsa] fu.kZ; ysa vkSj ogh djsa tks vkidks 

mfpr yxsA

10- vius vkidks tkuuk gh lQyrk dh dqath 

gSA

11- izR;sd dne ehy dk iRFkj gks ldrk gSA

12- vgadkj lQyrk ds fy, jsr ds egy ds 

leku gSA

13- vkRefo'okl [kksuk lcls cM+h gkfu gSA

ckr irs dh

Hkxoku Jhd`".k dks mTtf;uh ds 

lqfo[;kr fo}ku~ vkSj /keZ'kkL=ksa ds 

izdkaM iafMr _f"k lanhiuhth ds ikl 

fo+|k/;;u ds fy, Hkstk x;kA _f"k 

lanhiuh Jhd`".k vkSj nfjnz ifjokj eas 

tUes lqnkek dks ,d lkFk fcBkdj 

fofHkUu 'kkL=ksa dh f'k{kk nsrs FksA Jhd`".k 

xq#nso ds ;K&gou ds fy, Lo;a taxy 

esa tkdj ydfM+;k¡ dkVdj yk;k djrs 

FksA os ns[krs fd xq:nso rFkk xq# iRuh & 

nksuksa ije larks"kh gSaA Jhd`".k jkr ds 

le; xq#nso ds pj.k nck;k djrs vkSj 

losjs mBrs gh muds pj.k Li'kZ dj 

vk'khokZn fy;k djrsA 

f'k{kk iwjh gksus ds ckn Jhd`".k czt 

ykSVus yxs] rks _f"k ds pj.kksa esa cSBrs 

gq, gkFk tksM+dj cksys] *xq#nso] eSa 

nf{k.kk ds :i esa vkidks dqN HksaV djuk 

pkgrk gw¡A*

_f"k lanhiuh us eqldjkdj flj ij 

gkFk j[krs gq, dgk] *oRl d`".k] Kku 

dqN cnys esa yssus ds fy, ugha fn;k 

tkrkA lPpk xq# ogh gS] tks f'k"; dks 

f'k{kk ds lkFk laLdkj nsrk gSA eSa nf{k.kk 

ds :i esa ;gh pkgrk gw¡ fd rqe vkSjksa dks 

Hkh laLdkfjr djrs jgksA* _f"k tku x, 

fd eSa rks ek= xq# gw¡] ;g ckyd vkxs 

pydj *txn~xq# d`".k* ds :i esa [;kfr 

ik,xkA mUgksaus dgk] *oRl] eSa ;gh 

dkeuk djrk gw¡ fd rqe tc /keZj{kkFkZ 

fdlh dk ekxZn'kZu djks] rks mlds cnys 

esa dqN Lohdkj u djukA* Jhd`".k 

mudk vkns'k Lohdkj dj ykSV vk,A 

vkxs pydj mUgksaus vtqZu dks u dsoy 

Kku fn;k] vfirq muds lkjFkh Hkh cusA 

Kku nsuk ,d fu%LokFkZ Hkko lsok

vkUrfjd lEifÙk dk laxzg djks 
u fd ckg~; oSHko dkA

nqfu;k esa 60 Qhlnh 
o;Ldksa esa ugha gksrh 
nw/k dks ipkus dh {kerk

nw/k dks euq"; dh jkstkuk MkbV dk 

vfHké fgLlk ekuk tkrk gS] ysfdu 

nqfu;k ds 60 Qhlnh o;Ldksa esa bls 

ipkus dh {kerk ugha gksrhA nw/k ihrs gh 

mUgsa ikpu esa xM+cM+h] nLr vkfn dh 

f'kdk;r gksus yxrh gSA bldk dkj.k 

;g gS fd vf/kdrj cPps tc eka dk nw/k 

ihuk NksM+rs gSa] rks muds 'kjhj esa ySDVst 

,atkbe cuuk can gks tkrk gSA ySDVst 

gh nw/k esa ekStwn 'kdZjk dks ipkus dk 

dke djrk gSA o;Ld cuus ds ckn 

muds 'kjhj esa nw/k dks ipkus dh {kerk 

blfy, detksj gksrh gSA nw/k dks 

vklkuh ls ipkus okys ckdh 40 Qhlnh 

yksxksa esa vf/kdrj ;wjksi] vÝhdk vkSj 

,f'k;k] [kkldj Hkkjr ds gSaA ;g Li"V 

ugha gS fd bu bykdksa ds yksxksa ds thu 

esa nw/k dks vklkuh ls ipkus dh {kerk 

dSls fodflr gqbZ] ysfdu ekuk tkrk gS 

fd bldh 'kq#vkr djhc nl gtkj 

lky igys gqbZ FkhA 

balkuksa ls nl gtkj xquk rd T;knk gksrh gS 'kkdZ dh lwa?kus dh {kerk
f'kdkj dks idM+us dh 'kkdZ dh {kerk nwljs 

tkuojksa ls T;knk gksrh gSA os jaxksa dh 

igpku dj ldrh gSa vkSj jkr esa muds 

ns[kus dh {kerk fcfYy;ksa ls T;knk 

rkdroj gksrh gSA blhfy, os fNis gq, 

tkuojksa dk Hkh irk yxk ysrh gSaA mudh 

Lokn dh {kerk Hkh tcjnLr gksrh gSA fdlh 

Hkh [kk| inkFkZ dks iwjk [kkus ls igys os mls 

p[krh gSaA blesa Ropk vkSj nkar mldh 

enn djrs gSaA oSKkfudksa ds vuqlkj 

vyx&vyx ifjfLFkfr;ksa esa 'kkdZ dh lwa?kus 

dh {kerk balkuksa ls nl gtkj xquk rd 

T;knk gksrh gSA vius nksuksa uFkquksa dh enn 

ls os tku tkrh gSa fd lqxa/k fd/kj ls vk 

jgh gSA os pksfVy ;k chekj tkuojksa dh 

[kw'cw lcls vklkuh ls igpku ldrh gSA 

'kkdZ ds efLr"d dk nks&frgkbZ fgLlk 

[kw'cw dh igpku dj ldrk gSA

vfr ls cpsa] e/; ekxZ viuk,a
nq[k lgus dh] ifjJe djus dh lcdh 

viuh lhek gksrh gSA fdarq dqN yksx vfr 

dj nsrs gSaA vfr gj ckr dh cqjh gS ijarq ;s 

yksx rdZ nsrs gSa fd gekjh lhek ,slh gSA rks 

viuh lhek vkSj vfr esa ckjhd QdZ le>saA 

;fn {kerk dh lhek esa dke djsa rks vkidh 

lQyrk ln~Hkqr gksxhA ;fn lQyrk ds 

ckn vki vkuafnr ugha gSa rks dksbZ u dksbZ 

vKkr ihM+k vkidks lrk jgh gSA 

ekudj pfy;sa fd vkidh lhek vfr esa 

cny xbZ tks vius vki esa chekjh tSlh gSA 

cq) dks tc cq)Ro izkIr gqvk rks muds 

laidZ esa os yksx Hkh vk, tks mUgsa igys ls 

tkurs FksA dqN yksxksa us rks mudh ijh{kk Hkh 

yh fd D;k lpeqp mUgsa cq)Ro izkIr gks 

x;k gSA cq) ds vkus dh lwpuk feyrh rks 

yksx rS;kjh djds j[krs fd budh ijh{kk 

ysaxs vkSj cq) gj ckj ijh{kk esa mÙkh.kZ gks 

tkrsA fdlh us cq) ls iwNk] 

*vki ges'kk fot;h gks tkrs gS 

\* cq) us dgk] *eq>s u rks 

ijh{kk nsuh gS] u fot;h gksuk 

gSA cq)Ro dk eryc gh gS gj 

iy dks thukA tks 'kqHk gS og 

nwljksa dks nsukA tc eSa 'kqHk ij 

dsafnzr gwa rks v'kqHk] vieku] 

Øks/k] vgadkj bu lc ls D;k 

ysuk&nsukA ;s lc vfr;ksa ds 

uke gSaA* nks vfr ij lko/kku 

jgus ds fy, cq) dk fo'ks"k 

vkxzg Fkk&,d dke dh vfr vkSj nwljh 

[kqn dks ihM+k igqapkus dh vfrA dke ;kuh 

Hkksx&foyklA 

blls cpus ds fy, tc la;e ij mrjrk gS 

rks Hkh vfr ij vk tkrk gSA cq) us dgk gS 

& e/; ekxZ viukb,A vius n`f"Vdks.k] 

ladYi] ok.kh] deZ] vkthfodk] O;k;ke] 

Le`fr vkSj lekf/k bu vkB ckrksa esa e/; 

ekxZ viukb,A e/; ekxZ dk eryc ;gh gS 

fd vfr ij u fVdssaA tgka rd vkuan Hkax u 

gksrk gks] ogka rd gj dke djuk pkfg,A 

;gh e/; ekxZ gS vkSj vfr ls cpus dk 

rjhdkA

lqfopkj

/kU;okn!

ges'kk rqjar dgk x;k */kU;okn* ,d lIrkg 

ckn Hksts x, nks i`"B ds d`rKrk i= ls 

dgha vf/kd izHkkoh gksrk gSA

,fQy Vkoj Hkh gS vuks[kk
XVkoj dks jks'ku djus ds fy, 20]000 cYc tyk, 

tkrs gSaA 

X1665 lhf<+;ka p<+dj Vkoj ds VkWi ij igqqapk tk 

ldrk gSA

X,fQy Vkoj dks isaV djus esa brus T;knk isaV dk 

bLrseky gksrk gS fd bldk otu 10 gkfFk;ksa ds 

cjkcj gks tkrk gSA

Xbls 300 etnwjksa us cuk;k FkkA bls cukus esa jkWV 

vk;ju ds 18038 VqdM+ksa vkSj 205 fefy;u dhyksa 

dk bLrseky gqvk FkkA

Xbldks fMtkbu djus okys xqLVso ,fQy LVsP;q 

vkWQ fycVhZ dh fMtkbuj Vhe esa Hkh 'kkfey FksA 

,d NksVk yM+dk ?kksM+ksa ds ?kqearw Vsªuj dk 
csVk FkkA mlds firk bl jSap ls ml jSap 
tkdj ?kksM+ksa dks izf'k{k.k nsrs FksA 
ifj.kkeLo:i ml yM+ds ds Ldwy 
vDlj cnyrs jgsA og lhfu;j Dykl esa 
igqapk rks Ldwy eas mlls ,d fuca/k 
fy[kus dks dgk x;kA fo"k; Fkk *og cM+k 
gksdj D;k cuuk vkSj djuk pkgrk gSA*
ml jkr ml yM+ds us lkr ist dk 
fuca/k fy[kk] ftlesa crk;k fd mldk 
y{; ?kksM+ksa ds jSap dk ekfyd cuuk gSA 
bl izkstsDV esa mlus viuk fny 
[kksydj j[k fn;kA vius lius dks iwjs 
foLrkj ls fy[kdj mlus 200 ,dM+ ds 
jSap dh ,d rLohj Hkh [khaph] ftlesa 
bekjrksa] vLrcyksa vkSj VSªd dh Mªkbax 
cukbZA fQj mlus 4]000 oxZ QhV ds 

edku dh foLr`r ;kstuk [khaph] ftls 
og 200 ,dM+ ds jSap ij cukuk pkgrk 
FkkA vxys fnu mlus Vhpj dks og 
fuca/k Fkek fn;kA nks fnu ckn mls 
mldk fuca/k okil fey x;kA lkeus 
okys ist ij ,d cM+k yky ,Q ¼Qsy½ 
fy[kk FkkA mlds uhps fy[kk Fkk] *Dykl 
ds ckn eq>ls feyksA* liuk ns[kus okyk 
yM+dk Dykl ds ckn Vhpj ls feyus 
x;kA mlus iwNk] *vkius eq>s Qsy D;ksa 
fd;k \* Vhpj us dgk] *;g ,d 
dkYifud liuk gSA ?kksM+ksa ds jSap dk 
ekfyd cuus ds fy, cgqr iSlksa dh 
t:jr gksrh gSA rqe [kkukcnks'k ifjokj 
ds gks] rqEgkjs ikl lalk/ku ugha gS] iSls 

ugha gSaA rqe ;g dke fdlh gkyr esa ugh 
dj ldrsA gka] vxj rqe bl fuca/k dks 
nksckjk fy[k nks vkSj dksbZ ;FkkFkZoknh 
y{; cuk yks] rks eSa rqEgkjs xzsM ij fopkj 
djus ds fy, rS;kj gwaA* og yM+dk ?kj 
x;k vkSj mlus bl ckjs esa dkQh nsj rd 
lkspkA vkf[kj g¶rsHkj rd fopkj djus 
ds ckn ml yM+ds us Vhpj dks ogh 
fuca/k T;ksa dk R;ksa ns fn;kA chl lky 
ckn f'k{kd dks ,d ?kqM+nkSM+ dk vkea=.k 
feykA nkSM+ [kRe gqbZ rks ,d O;fDr us 
vkdj f'k{kd ds iSj Nq,A ?kqM+nkSM+ dh 
nqfu;k esa ,d cM+k uke] ;g O;fDr ogh 
NksVk cPpk Fkk] ftlus viuk liuk iwjk 
dj fy;k FkkA 

[kqn r; djks viuk liuk

xrkad ls vkxs-----

uk vieku ls Mjuk] uk ekugkfu ls MjukA uk lq[k esa] 
cgq lq[kh gksuk] lq[k dk lnqi;ksx djukA lq[k dk Hkksx 
ugha djuk gSA vHkh eq>s lHkh feyk gqvk gSA mldk 
Hkksx ugha djukA eq>s lnqi;ksx djuk gSA Hkkstu mruk 
gh djuk ftruk 'kjhj ds fy;s t:jh gksA vkgkj vkSj 
fogkj dk Hkh lnqi;ksx] cy dk Hkh lnqi;ksx] /ku dk 
lnqi;ksx] nku djuk pkfg;saA D;ksa djuk pkfg;s\nku 
ls dY;k.k gksrk gSA 

izdV pkj ix /keZ ds] dy;qx ,d iz?kku
;su&dsu fof/k nhus] nku djs dY;k.k 

;fn dM+oh ckrsa cksyrs] rks vkt ls dM+okiu 
NksM+dj ehBh Hkk"kk dk nku djuk izkjEHk dj nksA 
blds fy;s ugha vk;kA dM+okiu cksyus ds fy;s cgqr 
xqLlk djus ds fy;sA cgqr yksHk&ykyp djus ds 
fy;sA ;k ?kh esa feykoV dk egkiki] ngst gR;k dk 
vfHk'kki] eSaus Hkh thou esa tks xyrh dh gSA ckj&ckj 
eq>s Lej.k vkrk gSA eSa mu xyfr;ksa ls lcd ysrk gw¡A 
vkxs ,slh xyrh ugha d:aA vHkh eSa ,d ykbZu cksywaxkA
dh gqbZ Hkwy uk nksgjkus ls Lor% feV tkrh gSA
,d ckj tSlh xyrh gks xbZ] ,slh xyfr;k¡ nqckjk ugha 
d:axkA rhu ckj eu gh eu cksysaA rks vkxs ls ,slh 
xyrh ugha gksxh&ykyk] vkSj ,sls djrs djrs ifo= gks 
tk;sxkA ;s oklukvksa us] ykylkvksa us vkt nsf[k;s 
ukjk;.k lsok laLFkku ds ikl lc dqN gSA D;k ugha gS\ 
lc dqN gSA fdruk esjs ij fo'okl fd;k egkuqHkkoksa 
usA dsoy esjs ij gh ugha] deyk th ij] iz'kkUr th ij] 
oUnuk th ij] dYiuk th ij lc ij fd;kA gekjs 
txnh'k th vk;Z ij fo'okl fd;kA nsosUnz pkSchlk ij 
fo'okl fd;k] nYykjke ij] Hkxorh yky th ij] 
nhid esukfj;k th ij] lc ij fo'okl fd;k] 
fo'okle Qy nk;de~ J)koku yH;rs Kkue~A rks eSa 
fuosnu dj jgk FkkA dk'kh fo'oukFk ds n'kZu fd;sA 
vkSj tc vfHk"ksd dj jgk FkkA ckj&ckj firkth dks Hkh 
iz.kke djrk tk jgk FkkA th firkth vkius eq>s 'kadj 
Hkxoku dk vfHk"ksd djus dk lkSHkkX; fn;kA ogka cgqr 
ijekuUn dh vuqHkwfr dhA fQj ge ¼vius jke th½ pys 
x;s dksydrkA ;s ckrs dky[k.M 1970&71 dh fuosnu 
dj jgk gw¡A 

izsjd izlax

 Hkkjr dk lcls lLrk LekVZQksu &ek= 251 #i;s
dher lqu gSjr esa iM+ x,---;g LekVZQksu gS] og Hkh ek= 251 #i;s esaA Hkkjrh; 

eksckby daiuh fjafxax csy us Hkkjr dk lcls lLrk LekVZQksu ykap fd;k gSA

nwljs 'kCnksa esa daiuh vius uke ds vuqlkj vkidh ?kafV;ka Hkh ctkus vk;h gSA bls dbZ 

[kkl QhplZ ls ySl fd;k x;k gSA Qksu esa MkVk lsok ls ysdj dSejk Qhpj rd 

miyC/k gSA bl Qksu ds ckjs daiuh dk dguk gS fd ;g ç/kkuea=h ujsUæ eksnh ds esd 

bu bafM;k] fMftVy bafM;k vkSj fLdy bafM;k dk;ZØe ds rgr rS;kj fd;k x;k gSA

daiuh dh osclkbV ij fÝMe 251 dks fyLV dj fn;k x;k gSA LekVZQksu dk uke ÝhMe 251 j[kk x;k gSA

bl vuks[ks LekVZQksu dh [kkl ckrsa

bl LekVZQksu esa 4 bap dh fMLIys] 1-3 xhxkgV~Zt vkSj dksj izkslslj] 1 th-ch- jse 8 th-ch- baVjuy LVksjst ¼32 th-ch- rd 

,DlVsaMscy½] 3-2&esxkfiDly cSd dSejk] 0-3&esxkfiDly ÝaV dSejk vkSj 1450 ,e-,-,p- cSVjh gSA

daiuh dk dguk gS fd ÝhMe 251 LekVZQksu dks cukus esa ljdkj ls cgqr enn feyh gS vkSj ;g esd bu bafM;k dh dke;kch dk 

çek.k gSA

iq=&o/kq lsok djs] rks vgksHkkX;



Hkkjr dk ;s 

v k y h ' k k u  

gkssVy nqfu;k 

d k  l c l s  

csgrjhu gksVy 

pquk x;k gSA 

1928 esa cuk 

tks/kiqj dk egkjkt mEesn Hkou iSysl dks vc gksVy ds :i esa 

pyk;k tkrk gSA igys ;s ,d egkjktk dk egy gqvk djrk FkkA 

26 ,dM+ dk ;g egy pkjksa rjQ ls gfj;kyh ls f?kjk gS vkSj 

bldh vanj dh rLohjsa ns[k dj vki blesa [kks tk,axsA bl egy 

esa dqy 347 dejs gSa ftuesa ls dsoy 64 dejksa dks gksVy ds fy, 

fn;k x;k gSA 

fVªi,MokbtjlZ VsªoylZ pkWbl vokMZ esa bl gksVy dks 2016 dk 

nqfu;k dk lcls vPNk gksVy ?kksf"kr fd;k x;kA blds fy, 840 

egekuksa us ikap esa ls ikap vad fn,A 
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eq[; dk;Zdkjh vf/kdkjh&dSyk'k ^ekuo*
ekxZn’kZd&iz’kkUr vxzoky] 
txnh’k vk;Z] nsosUnz pkSchlk

ekxZnf’kZdk&deyknsoh] oUnuk vxzoky
lgk;d izcU/kd&lksgu yky xkMjh

laIkknd&y{ehyky xkMjh
laiknu lg;ksxh&?ku’;ke flag jkBkSM+

lEikndh; 

blfy;s jkepfjr ^ekul* ftlesa dgk&izdVpkjh 
ix /keZ ds] dy;qx ,d iz/kkuA ;su&dsu fof/k 
nhu&nku djs dY;k.k] ukjk;.k  

nku djs dY;k.kA

nku bl ;qx esa Hkh dY;k.k djrk gS] vxys tUe esa 
Hkh dY;k.k djrk gSA nku gekjs “kjhj dks lq[kk;q 
cukrk gSA nku gesa fujksxh cukrk gSA nku nh?kkZ;q 
cukrk gS vkSj lcls cM+h ckr gS nku izlUurk ykrk 
gS] nku d`rKrk ykrk gS] nku n;kyqrk] ljyrk] 
rjyrk ykrk gSA eSa cgqr&cgqr iz.kke djrk gw¡ jkt 
vjksM+k lkgc dks] lkFk gh ;s Hkh izkFkZuk djrk gw¡A 
tgk¡ Hkh vki gksaxs ogk¡ ls ge iqu% 5 cts feysaxsA

fy[ks ys[kuh] feys “kCn ukA

dSls xq: dk d:¡ c[kkuA

tks lR; dh jkg fn[kk;sA

tks lR;Kku dh jkg fn[kk;sA

,sls xq: dks iz.kke d:¡A

fy[ks ys[kuh] “kCn feys uk] dSls xq: dk c[kku 
d:¡A

xq:czZãk] xq:foZ’.kq%] xq: nsoks egs”oj% egkjkt] 
dgrs gSa xq: ds fcuk Kku ugha] xq: fl[kkrk gS] /keZ 
D;k gS] xq: fl[kkrk gS vØks/k /keZ gSA tc&tc 
Øks/k vkrk gS] lef>;s dqynkxh vk x;kA dqpkyh 
vk xbZ] dqea=.kk vk xbZA ;s nq’V vk x;s] ;s csbZeku 
vk x;sA ;s ukyk;d vk x;s] ;s dBksj opu okys vk 
x;sA ;s Ny okys vk x;sA ;s isV&Hk: vk x;sA ;s 
iÙky pkVw vk x;sA dqynkxh ds ifjokj dks ilUn 
er djukA vki jfg;sxk u`flag Hkxoku dh ije~ 
d`ik ls] HkDrjkt izgykn th us tks dFkk lquh] tks 
dFkk ekdZ.Ms; _f’k us euqth egkjkt dks lqukbZ] 
ogh dFkk ds eaxyk pj.k esa vkbZ;s] vkxs gekjs 
ljLorh iq= vkSj iqf=;k¡A

xksn fcBk;k izgykn dks] lR; fn;k fn[kk;k 

/keZ dh j{kk ds fy;s u`flag :i /kjk; &

cksfy;s u`flag Hkxoku dh t;!

u`flag Hkxoku dks iz.kke djrs gS] HkDrjkt izgykn 
dks iz.kke djrs gSa vkSj eaxykpj.k ds bl HkfDr ds 
Hkkoksa esa gesa vkpj.k dSlk djuk gSA 

bl dh dFkk gSA &

tks lq[k&I;kj ns le`f)] “kq) djs gfj djA

thou dh tks cus izsj.kk] ,slk ekuo /keZ] 

y{eh th dh d`ik jgs] izse gks ?kj&lekt easA 

nh?kkZ;q vkSj LokLF; jgsa] 

izlé jgs gj dkt ukjk;.k]

thou dk mRFkku gks] u`flagth Hkxoku us] 

HkDr izgykn dks dFkk lqukbZ] /keZ dh /otk ygjkbZA 

lR;Kku dh jkg crk;sa] iy esa csM+k&ikj gksA 

dFkk lqus tks ekuo /keZ dh] thou dk m)kj gksA 

egkxq.kh euqt th us fdlh dks Fkk viuk;k 

thou esa lq[k ik;k] thou dk mRFkku gks] u`flag th 

Hkxoku us HkDr iznykn dks dFkk lqukbZ] /keZ dh 
/otk ygjkbZA

bfUnz;] fuxzg] /kS;Z] fo|k vkSj n;k dh ckr gSA 

djs Øks/k ij dSls dkcq] {kek djs lkSxkr gSA

thou dh ;s izsj.kk gS --------iwjs djs vfHkyk'kk&

nwj djs fujk”kk&thou dk mRFkku gks] 

u`flax Hkxoku us 

HkDr izgykn dks dFkk lqukbZ] /keZ dh /otk ygjkbZA 

“kkL=ksa vkSj iqjk.kksa dk lkj dFkk es vk;k gSA 

osn ls O;ogkj rd ekxZ Hkh cryk;ka gSA

dYio`{k ;s ikjl iRFkj &gks ----

lksuk eu dks cuk,&thou esa [kqf”k;k¡ Nk;sA

gks----- thou dks m)kj gks ---- u`flag Hkxoku us -----
cksfy;s czãk.M /keZ dh &t; gksA------------ 

Øa-l- jksxh dk uke firk@ifr dk uke mez fyax 'kgj        jkT;

1- jkepj.k Jh Hkxoku 8 iq:"k t;iqj         jktLFkku
2- lwjt Jh vkseizdk'k  9 iq:"k fnYyh    fnYyh
3- fcLferk Jh egs'oj 10 efgyk uyckjh    vklke
4- gseyrk Jh jkefoykl 13 efgyk egsUnzx<+    gfj;k.kk
5- fj"khds'k Jh fd'kkSj 14 iq:"k tyxkao    egkjk"Vª
6- x.ks'k Jh vfuy 14 iq:"k Bk.ks    egkjk"Vª
7- e/kqferk Jh riu lkgk 16 efgyk ekYnk    ia- caxky
8- js[kk Jh lhrkjke 22 efgyk lksuHknz    mRrjizns'k
9- vafdr Jh txjke 24 iq:"k fQjkstkckn  mRrjizns'k
10- izhfr Jh /kqzoukFk 26 efgyk dksydkrk   ia- caxky
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xrkad ls vkxs-----------

Øe’k%-----------

eqÎh esa rdnhj

Jhj.kNksM+jk;th dk eafnj

;g }kjdk dk eq[; eafnj gSA bls 

}kjdk/kh'k dk eafnj Hkh dgrs gSaA 

xkserh dh vksj ls 56 lh<+h p<+us 

ds ckn ;g eafnj feyrk gSA ;g 

eafnj ijdksVs ds Hkhrj gS] ftlesa 

pkjksa vkSj }kj gSaA 

eafnj lkr eaftyk vkSj f'k[kj;qDr 

gSA bldk ifjØek iFk nks nhokjksa 

ds e/; ls gSA bl eafnj ij iwjs 

Fkku dh /otk mM+rh gSA bls p<+krs 

le; egksRlo gksrk gSA fo'o dh 

;g lcls cM+h /otk gSA 

dFkk gS fd Hkxoku Jhd`".k 

dky;ou ds fo#) ;q) ls Hkkxdj 

}kjdk igqapsA bl izdkj mudk 

uke j.kNksM+th iM+kA ;g eafnj 40 

gtkj oxZQqV yack&pkSM+k vkSj 140 

QqV Åapk gSA vanj ds vanj ds Q'kZ 

ij lQsn vkSj uhys laxejej ds 

VqdM+s dykRed <ax ls tqM+s gq, gSaA 

j.kNksM+th dh ewfrZ esa] }kj ds 

pkS[kV vkfn esa lksus vkSj pkanh dk 

dke gSA eafnj esa eq[;ihB ij 

Jhj.kNksM+jk; dh ';keo.kZ prqHkqZt 

ewfrZ gSA fuf'pr nf{k.kk nsdj ewfrZ 

dk pj.k&Li'kZ Hkh fd;k tk ldrk 

gSA eafnj ds Åij dh pkSFkh eafty 

ij vEckth dh ewfrZ gSA

}kjdk dh j.kNksM+jk; dh ewy ewfrZ 

rks cksMk.kk HkDr Mkdksj ys x,A og 

vc Mkdksj esa gSA mlds N% eghus 

ckn nwljh ewfrZ ykMok xzke ds ikl 

,d okih esa feyhA ogh ewfrZ vc 

eafnj esa fojkteku gSA

d.kZ vfLFk;k¡ ¼d.kkZfLFk;k¡½ 

& e/; d.kZ esa rhu izdkj dh 

NksVh&NksVh d.kkZfLFk;ksa dh 

,d J`a[kyk gksrh gS] ftldk 

laca/k ,d vksj d.kZ iVy ls 

vkSj nwljh vksj e/; d.kZ dh 

Hkhrjh nhokj ds v.Mkdkj Nsn 

ls gksrk gSaA bu vfLFk;ksa dk 

uke bl izdkj gSaA 

¼1½ eqn~xjkfLFk

¼2½ 'kwfeZdkfLFk

¼3½ fjdkckfLFk

budk ukedj.k budh vkd`fr 

ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA 

bu vfLFk;ksa esa eqn~xjkfLFk 

lcls cM+h gksrh gSA bldk ,d 

fljk d.kZ iVy ls yxk gksrk 

gS] Åij okyk xksykdkj fljk] 

nwljh vfLFk ds xM~<s esa 

vofLFkr gksrk gSA nwljh vfLFk 

dk izo)Zu fjdkckfLFk ls feyk 

gksrk gSA fjdkckfLFk ds fjdkc 

okys Hkkx dk pkSM+k Hkkx 

vUr%d.kZ ds v.Mdkj fNnz esa 

gksrk gSA ;s vkil esa yphys 

ca/kuksa }kjk c¡/ks gksrs gSaA

vUr% d.kZ & dku ds rhuksa 

d.kZ vfLFk;k¡ ¼d.kkZfLFk;k¡½
Hkkxksa esa ;g izeq[k gSA ;g Hkkx 

vis{kkd`r vf/kd egRoiw.kZ gSA 

bldh jpuk Hkh vU; Hkkxksa dh 

vis{kk tfVy gksrh gSA ;g 

'ka[kkfLFk ds 'kDokdkj Hkkx esa 

gksrk gSA bldh vkd`fr ?kksa?ks 

dh vkd`fr ls feyrh tqyrh 

gSA blds vUnj Hkh ?kksa?ks dh 

vkd`fr tSlh f>Yyh gksrh gSA 

bu f>Yyh ds vanj ,d izdkj 

dk nzo gksrk gS] ftls 

vUryZlhdk dgrs gSaA blh 

izdkj f>Yyh ds ckgj Hkh ,d 

izdkj dk tyh; inkFkZ ¼nzo 

Fluid½ Hkjk gksrk gS] bls 

ifjyfldk dgrs gSaA f>Yyh 

ds ,d Hkkx dk laca/k 

fjdkckfLFk ls gksrk gSA ;g 

?kksa?kk tSlh lajpuk ¼f>Yyh½ 

vUr%d.kZ dk eq[; ,oa 

vko';d Hkkx gS] D;ksafd 

dkikfyd Jo.k raf=dk dh 

dqN 'kk[kkvksa dk var blh esa 

gksrk gSA vUr%d.kZ ds eq[; 

rhu Hkkx fuEu gSa & ¼1½ 

d.kZdqVh ¼2½ dksfDy;k] ¼3½ 

v)ZpUnzkdkj ufy;k¡A

izR;sd O;fä ds thou esas ,slk ,d volj vkrk gS] tc 

mldh lQyrk dk volj gksrk gS] rFkk bl lQyrk 

ds fy, lqjf{kr 'kfä dh vko';drk gksrh gSA blds 

ckn dh t:jr gksrh gS fd mldh lqjf{kr 'kfä fdrus 

le; rd dke nsrh gSA ,sls volj Hkh vkids le{k 

t:j vk,axss tc vkidh lQyrk bl ij vkfJr gksxh 

fd ml volj ij vki fdruk la?k"kZ dj ldrs gSa] vki 

esa d"V lgus dh {kerk fdruh gS rFkk vki ladV ls 

fuiVus dh fdruh rkdr vius vanj j[krs gS\

euq"; ds thou esa vusd izdkj ds vuqHko vkrs jgrs gSaA 

NksVh voLFkk ds nkSjku mUgsa viuh 'kfä dh ijh{kk dh 

vko';drk u Fkh] vr% os viuh 'kfä;ksa dk bLrseky 

vuki&'kuki djrs jgsA ;qokoLFkk esa tc os deZ{ks= esa 

mrjs] mu ij ftEesnkjh iM+h] mudh ijh{kk dk vlyh 

le; vk;k] tc eafty ij ,d vkSj eafty Mkyus dh 

vko';drk gqbZ] rks irk pyk mudh rks uhao gh detksj 

gSA ;fn f'k{kk] izf'k{k.k ,oa pfj= dh uhao lqn`<+ gS] rks 

O;fä&:ih Hkou ij ,d&ds&ckn ,d eafty cukbZ 

tk ldrh gS vkSj blh izdkj O;fä dk O;fDrRo Å¡pk 

mBrk pyk tkrk gSA ysfdu ;fn uhao dPph gks rks 

dk;Z{ks= esa mrjus ds mijkUr vkSj eafty fuekZ.k ugha 

dh tk ldrhA ladVdky gh gekjh rS;kjh dh vlyh 

ijh{kk gksrh gSA blh nkSjku vki tku ikrs gSa fd vki 

fdlh dk;Z ds ;ksX; gSa ;k ughaA ikoj dks ,d= djuk 

pkfg,] rkfd mlds cy ij ge thou esa vkus okyh 

eqlhcrksa dks MVdj lkeuk dj ldsa] vkSj vius thou 

ds iFk ij fujUrj vkxs&gh&vkxs c<+rs jgsaA

Hkkjr dk ;s egy cuk nqfu;k dk csLV gksVy

ukjk;.k lsaok laLFkku ds vUrxZr fd;s x;s fu;fer fu%’kqYd fnO;kax vkWijs’ku  dh lwph

ukjk;.k lsok laLFkku dh ns'k esa lfØ; 'kk[kk,a
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